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Quid Ados

le rendez-vous des
professionnels

Vous travaillez aupres des ados ? Les Quid Ados : le rendez-vous
des professionnels sont des temps collectifs gratuits de
sensibilisation et d’échanges pluridisciplinaires qui vous sont
dédiés sur des thématiques en lien avec I'adolescence.

Un programme annuel vous est proposé chaque année, en
présentiel ou en visio avec une thématique différente chaque
mois.

Le risque suicidaire, la
dépression a I’adolescence
Mardi 11 mars 2025
de 14h00 a 16h00

Dr Antoine Stocker

Pédopsychiatre — CHU Toulouse

Réservez votre place sur :
https://cd31.net/mda

rubrique « pour les professionnels »


mailto:maisondesadolescents31@cd31.fr
https://cd31.net/mda
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CONFERENCES DU S.U.P.E.A.

Service Universitaire de Psychiatrie de ’Enfant et de I’Adolescent

CHU de Toulouse - Année universitaire 2024-2025

Jeudi 13 mars 2025 de 17h a19nh00

En visioconférence exclusivement via TEAMS :

Rejoignez la réunion maintenant
ID de réunion : 316 367 912 513  Code secret : z5eQ7QqQ2

Bernard BENSIDOUN

Psychiatre et psychanalyste a Toulouse

Tristan GARCIA-FONS

Pédopsychiatre et psychanalyste a Paris

« Ce que les psychanalystes apportent a la
pédopsychiatrie »

Conférences ouvertes gratuitement, sans inscription, aux professionnels et
étudiants des champs de I'enfance et 'adolescence.
(aucune rediffusion possible)

Renseignements : 05 61 77 60 55

http://www.chu-toulouse.fr => Psychiatrie de I'Enfant et de I'’Adolescent (SUPEA)

Purpan
=> rubrique Formations / Congres



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NTg3OTAxZTMtM2NmMS00NjE3LWFkYTEtNjljMTcxMzUzNDgx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%221bf3b45b-e260-4dcf-a27f-23e38e02493e%22%2c%22Oid%22%3a%227dfb9987-6f6d-4872-8c27-d665915967c1%22%7d
http://www.chu-toulouse.fr/
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Des connaissances aux compétences

B oo

Soutenir les cliniques

Journée Enfances&PSY
“Harcelements :
de I'école aux écrans”

«L’école est encore considérée comme insuffisamment réactive dans la protection des enfants, malgré de
nombreux plans de lutte mis en ceuvre. Au-dela de ’aspect répressif, c’est bien la prévention du phénomeéne
qu’on doit interroger, compte-tenu de son impact sur le développement des enfants.

Mais pour le prévenir il convient d’abord de le comprendre. »

[ Quand 7 _ ou?
Le lundi 5 . -
31 mars 2025 n presentie

a Paris, espace Reuilly

- Journée entiere - et en visioconférence

sur ZOOM

La journée débutera a 9h, et proposera quatre tables rondes différentes :
« Connaitre », « Agir », « Accompagner » et « Prévenir ».

Ces tables rondes seront l'occasion de revenir sur les définitions et réalités du harcelement et
cyberharcelement, ainsi que sur les moyens déja mis en ceuvre par nos institutions afin de lutter contre ces
phénomeénes, afin de mieux comprendre comment accompagner les enfants et leurs parents et quels autres
moyens d'agir peuvent étre mis en place.

Toutes les informations sont a retrouver sur notre site !

Informations et inscriptions



https://www.editions-eres.com/eres-formations/formation/journee-enfances-psy-harcelements-de-lecole-aux-ecrans

FARE

Formation Recherche pour la Santé mentale infanto-juvénile

Les soirées d’étude clinique du jeudi - 2025

Réinvestir la puissance
créatrice de la parole

20h30-22h30 AlaCMS 2rue Malbec -Toulouse

Jeudi 3 Avril

Sans mot dire:
un atelier d’art-thérapie dans le Groupe de
Parole filles

Marion Lefebvre, Art-Thérapeute
Valérie Navarro et Mélanie Davoine, éducatrices PJJ- UEMO Sud

Serge Sauphar, Section du Patrimoine de la SFPE-AT

Renseignements et inscriptions : FARE 12 rue du Béarnais - Toulouse - 05 61 12 21 43
Association.fare@free.fr



Réinvestir la puissance créatrice de la parole

Bulletin d’inscription

Les soirées d’étude clinique
du jeudi en 2025

20h30 - 22h30 ala CMS - Toulouse
Organisation : Le Conseil sciewtiﬁque de FARE

Si le langage spécifie la condition humaine, constatons
que cette condition est aujourd’hui portée par une
numérisation envahissante de tous nos rapports a
UAutre.

Dans ce monde déchanges de plus en plus
dématérialisés, d’accumulation de données, de diffusion
permanente d’informations, y a-t-il encore une place
pour la parole d’'un sujet ? La parole actuelle ne risque-t
-elle pas de glisser vers un bavardage creux et sans fin ?
Face a ce moulin infini de propos, de commentaires, de
recommandations, de fausses informations, comment
reconnaitre une parole subjective et créatrice, comment
permettre son avénement ?

Notre expérience clinique nous a amenés a considérer
que la parole advient dans Uexpérience primordiale d’un
nouage au corps de UAutre. Aux antipodes donc du
bavardage vide de sens, la Parole doit étre entendue
comme source de relations, pensées, poésies et créations.
Hannah Arendt formule le constat effroyable que les
politiques publiques reposent sur Uespoir de changer
Uhomme pour sortir de la crise et d’intervenir sur sa
nature. Cet espoir se fonde, dit-elle, sur une confusion
majeure entre la politique et la violence contenue dans
le désir d’une réduction des hommes au pluriel en faveur
d’'une humanité unique. L’ere de la communication
numérique serait-elle symptomatique de ce dessein
anthropophage ?

La Parole, « maison de U'étre », est en crise, sommée de
périr ou de se réinventer. Comment résister a ce qui veut
Uanéantir ? Comment résister aux effets de son
déchainement anarchique, de son érosion dans nos
espaces individuels comme dans nos pratiques
institutionnelles ?

Quels cadres inventons-nous dans nos espaces cliniques
- quitte a désobéir - pour qu’advienne une parole qui ne
soit pas que du vent ? Qu’en est-il de notre puissance
créative ?

Accueil des participants a partir de 20h15

Soirée 1 : Jeudi 13 février

« Aimons-nous encore parler ? »
Gaika KELESSI, Psychologue clinicienne

«Comment la créativité anime mon acte éducatif ?»

Stéphane CURVAL, Educateur spécialisé,
musicothérapeute

Soirée 2 : Jeudi 6 mars

« Le Murmure des lamentations »

Rémi SAINTE-ROSE, Psychologue clinicien
Discutant : Bertrand CHAPUIS, Psychothérapeute

Soirée 3 : Jeudi 3 avril

« Sans mot dire : U'atelier d'art-thérapie dans le Groupe
de parole filles »

Marion LEFEBVRE, Art-thérapeute
Valérie NAVARRO et Mélanie DAVOINE,
éducatrices PJJ, STEMO Saint-Exupéry UEMO SUD

Soirée 4 : Jeudi 15 mai

« Eduquer, Soigner, Enseigner, un chemin de co-création
vers l'inconnu» réflexion a trois voix

Didier SALLES, Psychologue clinicien
Gérard CHIMISANAS, Psychologue clinicien

Clarisse AGOSTINI, Responsable pédagogique centre
formation en travail social.

Soirée 5 : Jeudi 25 septembre

« Parole imagée et imaginée »
Hamadou KANSAYE, Educateur spécialisé
« Quand le désir de Lartiste 'engage

a rencontrer linstitution »
Nadia CURVAL, Psychologue

Inscription et réglement préalables

Aux 5 soirées 40 €
Ou par soirée date (s) 10€
Nombre ____x prix ______ = ________ €

Chéque a joindre a Uordre de Fare

Etudiants, demandeurs d’emploi
Les 5 soirées 25 €
ou 5 € la soirée sur présentation d’un justificatif

NOM Prénom

Adresse

Email

Téléphone

Profession

Prise en charge

O Individuelle Date Signature
O Employeur

NOM Prénom du Responsable

Accord de prise en charge le :

Signature et Tampon

Une convention facture acquittée vous sera adressée
Une attestation de présence sera remise au stagiaire

Réinvestir la puissance créatrice de la parole

Communauté Municipale de Santé
2 Rue Malbec - 31000 TOULOUSE

FARE

12 Rue du Béarnais - 31000 TOULOUSE
05.61.12.21.43 - association.fareefree.fr
associationfare.wixsite.com/fareformation



associationfare.wixsite.com/fareformation

SQUIGGLE

™. La Société
|  Marcé \ﬁm

Y Thane :
)/ Francophone i

UNIVERSITE WCHU
TOULOUSE lll s: -, TOULOUSE

27¢m¢ journée de la société Marcé Francophone
et 28°™¢ journée toulousainede psychiatriede I’enfantetde l’adolescent

mardi 27 mai 2025

Auditorium Marthe Condat (ex-Grand Auditorium) de I’Université Paul Sabatier — Université des Sciences - bdtiment administratif
118 route de Narbonne, TOULOUSE métro Université Paul Sabatier - ligne B Salle accessible aux personnes en situation de handicap

« Mais qu’est-ce qui marche pour les bébés et leurs parents ? »

Argument

Discipline qui n’a pas encore 50 ans en France, la Psychiatrie Périnatale ne cesse de faire des progrés considérables. Ceci grace aux résultats d'innombrables recherches internationales sur le
foetus, les compétences et potentialités du bébé, la compréhension fine des interactions entre le bébé et ses parents, et plus récemment 'apport des neurosciences et les concepts de plasticité
neuronale et d’épigenese.

La diffusion de ces connaissances auprés des professionnel.les de la petite enfance, nous a permis de comprendre I'importance du travail partenarial et transdisciplinaire.

Ainsi des changements s’opérent dans nos pratiques.

Depuis les années 80, le « soutien a la parentalité » était devenu presque idéologique, mais nous en voyons collectivement les limites dans certaines situations de souffrance trop importante pour
les bébés et jeunes enfants.

Cet accompagnement ne doit bien sir pas étre abandonné mais il doit étre mieux défini quant a ses moyens, ses buts et les adaptations aux situations qui peuvent en bénéficier.

Parallelement a cette approche nous focalisons collectivement nos efforts sur les soins conjoints parents-bébés et les soins précoces aux bébés. Mais ces vocables nécessitent aussi d’étre mieux
précisés en terme d’efficacité : qu’est ce qui marchent auprés d’eux ? Ceci ouvre un nouveau champ de recherches et un défi assez exaltant pour les équipes de Pédopsychiatrie.

Gageons que les Pouvoirs Publics qui ont compris I'importance de ce champ a travers les «1000 premiers jours», nous donnent les moyens de réaliser cette entreprise au service de 'Humain.

PROGRAMME
discussion : Benoit BAYLE, psychiatre, Etampes

9hoo-10h00 Trouble de la personnalité limite et maternité : enjeux cliniques et perspectives
d’accompagnement Lionel CAILHOL, psychiatre, Montréal
10h00-11h00 Les bébés d'abord ! Les innovations du programme « Pegase »
Daniel ROUSSEAU, pédopsychiatre, Angers - Emmanuelle TOUSSAINT, psychologue, La Roche sur Yon
11h00-11h30 : pause-café
11h30-12h30 Les mouvements généraux, moyen d’expression du bébé dans les premiers mois, de ses
fragilités et de ses besoins
Roger VASSEUR, médecin de rééducation et de réadaptation fonctionnelle, Villeneuve d'Ascq

12h30-14h00 : pause déjeuner
discussion : Sarah SANANES, psychiatre, Strasbourg

14h00-14h15 Remise du prix de la Société Marcé Francophone
14h15-15h15 Le role du bébé dans la communication du psychotraumatisme parental pendant les périodes

sensibles du développement : au-dela des fantomes dans la nursery Daniel SCHECHTER, pédopsychiatre,
Lausanne

15h15-16h15 La thérapie de Guidance interactive : un cadre thérapeutique soutenant la rencontre parents-
enfant Sandra RUSCONI-SERPA, psychologue, Genéve

16h15-17h15 Santé mentale périnatale des péres et retentissement chez leurs bébés

Anne Laure SUTTER DALLAY, pédopsychiatre, Bordeaux - Florence GRESSIER, psychiatre, Le Kremlin-Bicétre

17h15-17h30 : Conclusion de la journée, Jean-Philippe RAYNAUD, pédopsychiatre, Toulouse

Les intervenants sont tous des professionnels expérimentés et reconnus dans le domaine qu’ils vont représenter. Compétences visées, amélioration des pratiques. Modalités d’inscription : le
participant doit confirmer son inscription par I'envoi du bulletin d’inscription signé par courrier postal. Pour une convention de formation, contactez I'association S.P.E.A.F. par email ou par téléphone.
Journée de conférences en présentiel. Attestation de présence remise par I'association S.P.E.A.F. a chaque participant. Relevé de présence. Questionnaire de satisfaction a l'issue de la journée.
Les conférences ne sont pas enregistrées. Version du 04/02/2025

<
BULLETIN D’INSCRIPTION A RETOURNER AU :
Secrétariat du Pr. J. Ph. RAYNAUD, S.U.P.E.A., Hopital Purpan, TSA 40031, 31059 Toulouse Cedex 9
Tél: 0561 77 60 74 - E-mail : abasolo.p@chu-toulouse.fr
N O & Prénom @ ..o
N0 LS
Tl E-mail ;oo Profession : .......ccoiviiiiiii
Inscription a titre individuel : 80€ O
Inscription en formation continue : 150 € O (joindre obligatoirement accord écrit de I'institution)
Inscription étudiants et demandeurs d’emploi : 30 € 0 (joindre justificatif - places limitées)

Inscription adhérents Société Marcé Francophone : 40 € O (joindre justificatif)

Joindre chéque libellé a I'ordre de S.P.E.A.F. ou par virement bancaire par virement. Les coordonnées bancaires seront indiquées sur sélection de ce choix.
Etant donné le nombre de places limité, les personnes inscrites avant le 1*" mai 2025 seront prioritaires. Pas d'inscription sur place. Tour désistement notifié par mail avant le 24 mai 2025
sera remboursé, au-dela de cette date, aucun remboursement ne sera effectué.
Aucune inscription ne sera pas prise en compte sans reglement ou prise en charge.
TVA non applicable, Art. 261-7b du code général des imp6ts. Association 1901
Numéro de formation continue : 73.31.03632.31. - N° SIRET: 442 800 033 00015
Banque SG: FR76 3000 3034 2800 0500 2505 473 Toulouse St Cyprien
Notre association est certifiée QUALIOPI depuis le 7 novembre 2022.
Cette certification a été délivrée par ATALIA Certification, au titre de la catégorie des activités suivantes : « L6313-1 : Actions de formation
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Hikikomoris,

H |K| KO M O RI : /v retirants, invisibles sociaux, reclus a

- _Réparer l'isolement P4 domicile... : quelles sont les
Sl et Lo o réponses a Uisolement social du
s jeune ?

La librairie médicale,
scientifique & technique

JLE

30 rue Berthollet

Bat. A

94110 Arcueil - France

Tel. +33 (0)1 46 73 06 60
contact@jle.com

. Que faire face a un jeune qui s’enferme dans sa chambre, passe son
femps sur Internet et s’isole du monde pendant plusieurs mois, voire années?
« , Qu'est-ce que ce phénoméne : une conduite nouvelle, un frouble psychia-
trique ou une réponse rebelle a la société ? L'autrice interroge ici toutes les
dimensions de ce comportement adolescent en rupture avec le rythme fami-
lial ef social, qui perdure souvent a |’Gge adulte, situation de claustration qui

a emprunté au japonais le nom de hikikomori.

& 5%il touche mondialement les jeunes adultes, le retrait social est souvent
méconnu des intervenants médicosaciaux, et les parents, marqués par la
honte, fardent @ demander de l'aide. Pourtant des perspectives s'ocuvrent
pour des prises en charge globales auxquelles le noyau familial doit étre
associé afin de soutenir le réle des parents et réparer l'isclement du jeune
et de la famille.

Le retrait social n‘est pas une pathologie mais, quand il devient sévére ou
quaind il est assorti de troubles, il nécessite un accompagnement. L'ouvrage
s‘adresse aux professionnels qui ont besoin de clés pour I"évaluarion
de la situation du jeune et recherchent des solutions multidisciplinaires et
intégratives. Du coté des familles, I'ouvrage permet de repérer les signes
d’alerte, de comprendre les mécanismes du comportement et la souffrande
de tous et ce, dans le but de les encourager a engager des démarches.

zﬁ\ Psychiatre ef pédopsychiaire, Marie-Jeanne Gued]j Bourdiau esf une ;;ionm'ére
dans ['étude du phénoméne hikikomori. Elle est présidente de |'association
AFHIKI qui fédeére les professionnels des secteurs sanitaires, sociaux et édu-
catifs parficipant @ [‘accompagnement des personnes souffrant de sifuations
hikikomori, ainsi que les familles et les jeunes concernés.

ISBN 1978 2.7040-1767-6
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