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Quid Ados

le rendez-vous des
professionnels

Vous travaillez auprés des ados ? Les Quid Ados : le rendez-vous des
professionnels sont des temps collectifs gratuits de sensibilisation et
d’échanges pluridisciplinaires qui vous sont dédiés sur des
thématiques en lien avec I'adolescence.

Un programme annuel vous est proposé chaque année, en
présentiel ou en visio avec une thématique différente chaque mois.

Les troubles du
comportement alimentaire

Mardi 10 décembre 2024
de 14h00 a 16h00

Dr Laure Mesquida,
pédopsychiatre CHU Toulouse

Réservez votre place sur :
https://cd31.net/mda

rubrique « pour les professionnels »


mailto:maisondesadolescents31@cd31.fr
https://cd31.net/mda
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ous avons devant nous une opportunité historique de redessiner le paysage du bati médico-
social. Nombre d’ESMS occitans, batis au siecle dernier pour les personnes vivant avec un
handicap, se projettent sur une perspective de reconstruction et le plan massif de création de
nouvelles solutions permis par la dynamique 50 000 solutions vient amplifier ce mouvement.

C’est donc aujourd’hui que nous devons partager lambition des prochaines décennies en termes de locaux
et d’espaces médico-sociaux. Ils sont un levier majeur du cceur de l'action médico-sociale : soutenir la
capacité d’agir et le bien-étre des personnes vivant avec un handicap, dans un contexte de virage inclusif
impliquant la société dans son ensemble et visant la proximité des bassins de vie.

Dans ce contexte, plusieurs défis traversent le secteur médico-social et plus largement la société toute

entiere :

o Le défi d’une architecture et d’un cadre de vie médico-social, respectueux des choix et des droits
des personnes en situation de handicap
Réfléchir aux espaces médico-sociaux n'est pas une simple réflexion de technique architecturale. Cela
implique avant toute chose une volonté de transformer les expériences de vie et de travail en ESMS, en
tenant compte des impacts de l'environnement sur le bien-étre et le comportement des personnes
accueillies ainsi que sur les pratiques professionnelles. L'enjeu global est de mettre les espaces au
service d'un projet d'accompagnement centré sur la qualité de vie des usagers et la qualité de vie et des
conditions de travail (QVCT) des professionnels, deux sujets intrinsequement liés.

o Le défide la société inclusive, pour une place de citoyen pleine et entiére
Ce défi invite a innover dans les modes d’intervention des établissements et services et de soutien a
I’environnement. Il est nécessaire de dépasser les points de tension théoriques actuels (ESMS versus
lieux de droit commun/domicile), et de créer une alliance solide entre acteurs médico-sociaux et acteurs
du droit commun. Nous pouvons nous saisir de U'enjeu de 'investissement des espaces publics et de leur
accessibilisation, pour déplacer Uintervention médico-sociale sur les lieux de vie des personnes grace a
un environnement soutenant les capacités des personnes.

o Le défi des enjeux environnementaux et de la lutte contre le déreglement climatique, qui influe les
transformations architecturales, les processus d’achat. La encore, se saisir de l'opportunité d’une
reconstruction, d’'un réaménagement, d’une évolution des processus d’achat, est ’'occasion de repenser
le quotidien et les expériences de vie en ESMS sous le prisme de la responsabilité sociale et
environnementale, de 'impact de ces choix sur la santé. Ce défi permet de partager une fierté commune
entre usagers et professionnels, d’agir en faveur de ’environnement.

Aussi, au-dela des considérations techniques, administratives, quels espaces souhaitons-nous penser pour
demain ?

Bachelard, dans la poétique de ’espace, évoque la « maison » comme notre « coin du monde » analysant les
réveries que procurent U'espace heureux. Cette référence a l'espace heureux, comme protecteur et
formateur, nous ameéne a penser la personne vivant avec un handicap comme habitante, citoyenne,
d’espaces de vie de qualité dans des territoires de vie accessibles.

Comment penser '« habiter » peut contribuer a rendre effectifs ces principes de la loi du 11 février 2005 et
les droits des personnes en situation de handicap, et au-dela la vie dans la cité ? Comment peut-il contribuer
aurespect du sens de 'action des professionnels du médico-social et renforcer Uattractivité de ces métiers ?
Qu’est-ce qui constitue un « chez-soi» et comment concilier intimité, rythme individuel et vie collective ?
Comment faire transformation dedans-dehors, avec les personnes ? Comment faire de la responsabilité
sociale et environnementale un projet porteur de sens pour usagers et professionnels dans les choix
architecturaux et d’achat de demain ?

Nous avons a cceur que cette journée vous permette de partager une ambition commune, d’échanger, de
partager des expériences probantes, de repartir avec des outils, des idées nouvelles, des leviers
complémentaires pour mener a bien vos projets de transformation !



08h30 Emargement et accueil café

11h00

Quverture de la journée

Didier Jaffre, Directeur Général de 'ARS Occitanie
Aude Muscatelli, Directrice Générale Adjointe de la CNSA

» Les lieux d’accompagnement médico-sociaux, leviers de soutien de la capacité
d’agir des personnes et de qualité de vie au travail

Le béti, la conception des espaces et l'environnement médico-social sont des éléments clés de la mise en
ceuvre effective des droits ; ils peuvent étre soit un élément entravant et créateur de dépendance, soit un
élément facilitant le quotidien, soutenant les capacités, le sentiment de vivre chez soi, et ainsi 'auto-
détermination. On peut étre chez soi dans les murs d’un ESMS. Le cadre institutionnel est la pour créer les
conditions nécessaires a une approche domiciliaire de l'accompagnement médico-social. Envisager les locaux
comme élément de soutien des potentialités des personnes, génére un cercle vertueux en développant
également la qualité de vie et les conditions de travail des professionnels.

Comment les espaces médico-sociaux de demain peuvent porter cette ambition ?

Fany Cérese, Les différentes facettes du vivre chez soi en ESMS

Docteure en architecture, Isabelle Castanié, Directrice de 'IME Eunice Kennedy — Clos du Nid
Atelier AA, ATHOM Océane Aeschelmann, Directrice du FAM Le Lauragais - Agapei
Florence Mathieu, Vincent Lloret, Directeur du FH La Cologne - Clos du Nid

Ingénieur en design social,

! Respect des droits et gestion des paradoxes liberté/sécurité.
Aina, ATHOM

_ Regard croisé avec la Belgique
Repenser larchitecture Ludovic Mariotti, Conseiller technique Autonomie, Uriopss Occitanie
pour plus de désidérabilité Cyrille Jacquiot, Directeur général, Au Petit Bonheur - EHPA-H

Denis Piveteau, Conseiller d’Etat

Pause de 25 mn

» L'alliance entre les acteurs du médico-social et les acteurs de la cité,
condition sine qua none de l'accessibilité universelle

A Uétablissement « substitut de milieu ordinaire », réunissant un ensemble de services « sur place » s’est
progressivement substitué un établissement ouvert, mobilisant son environnement pour répondre aux besoins et
aspirations des personnes. Cela suppose que les acteurs de la cité rendent concrets les principes d’accessibilité
etd’inclusion, et que les solutions médico-sociales se déploient de maniére de plus en plus systématique sur
les lieux du droit commun (école, lieux de pratique du sport et de loisirs, habitats de droit commun, lieux de
travail...). Ainsi, la notion d’investissement perd ses frontiéres traditionnelles, cela a moins de sens de construire
un gymnase ou un lieu de travail dans l'enceinte d’un ESMS, ou encore un accueil de jour d’IME isolé d’un groupe
scolaire. L'enjeu est de partager les expériences du cercle vertueux d’équipements accessibles a tous.

Jean-Luc Charlot Citoyens, habitants, le pari de la Maison des amis de Montreuil

Sociologue, Coordinateur Sylvie Lenormand, Directrice adjointe du Centre national de ressources

national GIHP Handicaps rares Robert Laplane et Marie Ségala, Directrice de la plateforme
Habiter la Cité : MEMO et de la MAS La Maison des Amis de Montreuil - GAPAS

principes existentiels et ’école pour tous

conditions pratiques Guillaume Laffitte, Inspecteur-conseiller technique école inclusive auprés de

la rectrice de 'lacadémie de Montpellier

Mathis Costes, Président de U'Association nationale pour la scolarité et le handicap
Michel Pesce, Directeur de 'association Parents-Thése

Pouvoir d’agir des personnes accompagnées et pratiques manageériales :
les leviers pour Uinnovation, 'exemple de la création de Café&Co

Olivier Donate, Directeur général de 'Unapei 30

Olivia Lévrier, Directrice générale de U'Asei et Sébastien Calvo, Responsable
de UAssociation Café&Co
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12h45 Déjeuner

14h15 Temps 3 e Laresponsabilité environnementale au coeur des choix architecturaux

et d’équipements

Les enjeux climatiques et économiques actuels conduisent a penser les espaces intérieurs et extérieurs pour
mieux protéger des risques liés a la canicule, optimiser les usages de [’eau, soutenir les circuits courts, limiter

Uimpact des transports, économiser les énergies... autant d’enjeux forts de sens pour les projets d’établissement

centrés sur ’humain.

Introduction Intervenants

Dominique Grandgeorge,
Conférencier, enseignant,
auteur

e Réformer nos manieres
d’habiter en collectivité

e ’enjeu de la décarbonation dans le secteur du handicap
Pauline Denis, Chargée de projet — The Shift Project

e RSE, les ressources existantes a partager
Fabrice Aurioux, Expertimmobilier - ANAP
Emilie Roseau, Coordinatrice régionale du réseau de conseillers en transition
énergétique et écologique en santé - CHU de Montpellier
Iustration IME Chateau d’0 (Montpellier) -

UNAPEI 34

e Une démarche globale en Vallée de U'Hérault
Laurent Maitre, Directeur général, Espace Ma Résidence — Association Vallée de
'Hérault, Remi Fernandez, chef de projet, AGEMO

15h30 Conclusion/ Secrétariat Général du Comité Interministériel du Handicap (CIH)

15h45 Temps posters et radio

16h45 Fin de lajournée

4/
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radio par

a

S\

A

INFORMATIONS PRATIQUES

DIAGORA, Centre de Congrés et d’Exposition
150 rue Pierre Gilles de Gennes
31670 TOULOUSE - LABEGE

Venir en voiture

e Périphérique sortie 19/ Labége Le Palays

e De l'aéroport Toulouse-Blagnac, de Tarbes,
suivre Montpellier, Sortie 19 Labége.

e De la gare SNCF Toulouse-Matabiau, de
Bordeaux (A62), d’Albi (A68), d’Auch, prendre
direction A61 Montpellier, sortie 19a Labege.

e De Montpellier (A61), Toulouse-centre, sortie
Le Palays / Labege.

Exposition de posters
présentant une démarche probante

Venir en métro + bus

Métro ligne B + bus 46

e Prendre le métro ligne B en direction de
Ramonville (terminus) - fréquence 1,20 min.

e A Ramonville, bus 79, arrét De Gennes
devant DIAGORA - fréguence 20 min.

De la station Jean-Jaures a Toulouse, accés

environ 40 min.

Retrouvez les horaires et le plan de ligne :
www.tisseo.fr

Venir en train

Gare SNCF Toulouse Matabiau / Gare SNCF de
Labége-Innopole : acces 15 mn.
www.voyages-sncf.com


http://www.tisseo.fr/
http://www.voyages-sncf.com/

de réflexion
éthique
Occitanie

L’INJUSTICE
DES INEGALITES
SOCIALES

DE SANTE

-- _:. e
; »
17 DECEMBRE | 18H

Conférence-débat 2024
Paul-Loup Weil-Dubuc

Philosophe, spécialiste des questions de santé,
auteur de I'ouvrage
“L’injustice des inégalités sociales de santé”

SALLE DU SENECHAL
Débat animé par 17 rue de Rémusat

. . 31000 Toulouse
Cyrille Delpierre

Epidémiologiste, directeur de recherche
a I'Inserm, directeur du Centre
d'épidémiologie et de recherche
en santé des populations

INSCRIPTION GRATUITE
ET OBLIGATOIRE

Informations sur : www.ere-occitanie.org

@ espace-reflexion-ethique-occitanie@chu-toulouse.fr


https://www.ere-occitanie.org/
mailto:espace-reflexion-ethique-occitanie@chu-toulouse.fr
https://forms.gle/885UZngNrNorhBjS7
https://forms.gle/885UZngNrNorhBjS7

a le plaisir de vous inviter

a une Conférence-débat sur le theme

« L'injustice des inégalités sociales de santé »

mardi 17 décembre 2024 a 18h

Salle du Sénéchal, 17 rue Rémusat a Toulouse

C’est un fait statistique incontestable et éthiquement inacceptable : selon les
milieux sociaux ol nous naissons, les lieux ou nous vivons, les métiers que nous
exergons, nous vivons plus ou moins longtemps et en plus ou moins bonne
santé.

L’objectif de cette conférence est de questionner linjustice de ce fait
désormais bien documenté et pourtant peu abordé dans la sphére publique.

S’il importe de lutter contre les inégalités sociales de santé, il est aussi
essentiel de nous demander pourquoi et comment nous le faisons.

Conférence-débat avec Paul-Loup Weil-Dubuc, philosophe, spécialiste des questions de
santé, auteur de I'ouvrage « L’injustice des inégalités sociales de santé ».

Débat animé par Cyrille Delpierre, épidémiologiste, directeur de recherche a I'lnserm,
directeur du Centre d’épidémiologie et de recherche en santé des populations (CERPOP).

Entrée libre et gratuite sur inscription préalable : S’INSCRIRE

http://www.ere-occitanie.org/

Espace
de réflexion

éthique
Occitanie



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeD6ZHUPiXLT4gZJ35ANo93--lku8QGj5JZK6eo1ZvcBdl4cA/viewform
http://www.ere-occitanie.org/

CONFERENCES DU SUPEA 2024-2025

Service Universitaire de Psychiatrie de I’Enfant et de I’Adolescent,
CHU de Toulouse

En visioconférence exclusivement

https://univ-tlse3-fr.zoom.us/j/92162710290?pwd=cTvLkaC2V5IwSV6zPRoajDQbHS8vIeU.1

ID de réunion: 92162710290 Code secret: 653405

Jeudi 19 décembre 2024

de 17h a 19h00

Jocelyne CALVET-LEFEUVRE psychiatre de 'enfant

et de I'adolescent, Chef du Pole Infanto Juvénile, secteur 2
Centre Hospitalier Gérard Marchant - Toulouse

Troubles du comportement, La Résistance Non Violente,
un outil efficace pour accompagner les parents

Conférences ouvertes gratuitement, sans inscription, aux professionnels et étudiants des champs de I'enfance et I'adolescence.

Organisation : Pr. Jean-Philippe RAYNAUD, S.U.P.E.A., C.H.U. de Toulouse, Université Paul Sabatier,
Avec le soutien de I’Association S.P.E.A.F. (Squiggle) — abasolo.p@chu-toulouse.fr
Renseignements : Marion GALINDO, S.U.P.E.A., Hépital Purpan, TSA 40031, 31059 TOULOUSE CEDEX Tél : 05.61.77.60.55

http://www.chu-toulouse.fr => Psychiatrie de I'Enfant et de I'’Adolescent (SUPEA) Purpan
=> rubrique Formations / Congrés
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UNIVERSITE DOUR
CH U TOULOUSE Il » _ L'ENFANT
TOULOUSE PAUL SABATIER bt L"ADOLESCENT

LA FAMILLE


https://univ-tlse3-fr.zoom.us/j/92162710290?pwd=cTvLkaC2V5lwSV6zPRoajDQbH8vleU.1
http://www.chu-toulouse.fr/

LE SYNDICAT DES

PSYCHIATRES

DES HOPITAUX

Le 3 octobre 2024

MENACE sur L’AME

L’aide médicale est le fruit d’une longue tradition. Avant I’aide médicale d’Etat (AME), I'aide
médicale d’urgence (AMU). De longue date, la France a maintenu une tradition d’accueil et
de soin.

La souffrance mentale n’a pas la contagiosité de la tuberculose, nous savons que la
souffrance psychique n’est pas sans effet systémique. La souffrance psychique concerne la
société dans son ensemble, la soigner chez les uns protége I’'ensemble.

Il faut savoir I’histoire douloureuse des personnes étrangeres que le parcours migratoire a
conduit jusqu’en France, le prix humain du départ et de la rupture des liens.

La situation d’exil, ajoutée a la situation de précarité économique, sociale et administrative
sur notre sol, ici, en France, les discriminations éventuelles, fragilisent le psychisme déja
éprouvé, ceci en dépit de la force de vie qui habite ces personnes.

Lorsque les traumatismes sont |a, lorsque parfois des troubles psychiatriques surviennent, il
est de notre devoir d’apporter des soins autant psychiques que physiques.

Les considérations médico-économiques ne donnent pas tort a la démarche médicale. La
prétendue économie est inexistante.

Psychiatres Hospitaliers, comme tout médecin, nous avons prété le serment d’Hippocrate
qui impose de soigner sans aucune distinction, d’appartenance ou d’apparence, et nous
nous y tiendrons.



TRANSITIONS DE GENRE

Etat des lieux et perspectives cliniques

Loin de défendre une thése dans une
logique binaire — pour ou contre -, ce
livre présente une diversité de points
ion de de vue argumentés par des cliniciens

GOLSE qui recoivent des patients

J E E préoccupés par des
. IRID questionnements de genre.
KeVI n H Dans un espace de discussion

polyphonique, les auteurs soulevent les
principales interrogations des soignants :
quel dialogue la psychanalyse et la pensée
du genre entretiennent-elles ? Comment
se construit Uidentité de genre ? Quelle est
la demande des patients concernés ? Que
peut la psychiatrie poury répondre ?
Quelle importance accorder a la
temporalité psychigue ? Qu’est-ce que le
questionnement de genre doit a 'évolution
de notre société ?

Face a de telles questions, ils apportent
des réponses prudentes et nuancées qui
respectent la parole des patients tout en
cherchant a l'inscrire dans ce moment si
particulier qu'est l'adolescence et ses
tourments.

y é S Dans la collection

Sommaire

Le sexuel a ’heure du choix : Jacques André - Quelques questions a rouvrir a partir du «probléeme trans» :
Pierre-Henri Castel - Etre garcon ou fille : la co-construction de Uidentité sexuée : Bernard Golse —

De Uimportance de différencier les questionnements sur l’identité de genre a 'adolescence et le désir de
transition : Antoine Périer, Daniel Marcelli, Marie Rose Moro - Transidentités et échos du numérique : Marion
Haza-Pery, Arnaud Sylla - L’adolescence, le temps d’une transition ? Réflexions sur la temporalité du processus :
Christine Desmarez - Le déséquilibre de Uindividu contemporain : Pablo Votadoro

Quels adolescents demandent une transition ? : Nicole Athea - Adolescents en mal de genre. Entretien avec Serge
Hefez, psychiatre et psychanalyste : Kevin Hiridjee - Treize ans d’accompagnement d’adolescents et de jeunes
adultes avec transidentité. Réflexions cliniques : Jean Chambry - Identifications trans ou la dysphorie de
l’analyste : Nicolas Evzonas - Les séductions de Uidentité transgenre : Alessandra Lemma


https://www.editions-eres.com/nos-auteurs/49256/golse-bernard
https://www.editions-eres.com/nos-auteurs/146256/hiridjee-kevin
https://www.editions-eres.com/collection/162/carnet-psy-le

